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RIESGO CARDIOVASCULAR

SABADO, 23 DE FEBRERO DE 2019

08:30-09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACION en el Hotel Escuela de Santa Cruz de Tenerife.

09:00-09:30 ACTO INAGURAL
Dr. D. Nicolas Maffiotte Carrillo. Presidente de AS.CA.RI.CA.
D. Manuel Angel Galvén Gonzélez. Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Tenerife.
llmo. Sr. D. José Manuel Bermiidez Esparza. Alcalde de Santa Cruz de Tenerife..

EL RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA OFICINA DE FARMACIA

09:15-09:30  Presentacion y moderacion:
D. Daniel Reyes Estévez. Farmacéutico Comunitario. Vocal de Canarias de la Sociedad Espafiola de Farmacéuticos
Comunitarios (SEFAC - Canarias). Tenerife.
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09:30-10:00 ¢Qué es el riesgo cardiovascular y cémo se mide?
Dr. D. Antonio Barragan Acea. Médico Especialista en Cardiologia. Jefe de Servicio de Cardiologia. Hospital San
Juan de Dios. Tenerife.

10:00-10:30 Vacunacion en el adulto: prevencion de meningococo, gripe y neumococo
Dra. D Isabel Jimeno Sanz. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Master Salud Piblica. Centro

de Salud Isla de Oza. Madrid. e AGRADECIMIENTOS ™
z
10:30-11:00 Papel del farmacéutico comunitario en el abordaje del riesgo cardiovascular z H ® . Boehringer
D. Bartolomé Dominguez del Rio. Farmacéutico Comunitario. Presidente SEFAC - Canarias. Gran Canaria. <@ %I tm:el:g . AMGEN astrazeneca Bioksan {’) "ll Ingelheim
11:00-11:30 Pausa- Café o o
11:30-12:00 Medicion de la presion arterial y calculo del riesgo cardiovascular asociado = %g% Bristol-Myers Squibb @ = GChIBSI
Dr. D. Francisco Vargas Negrin. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. —
Guigou. Tenerife. '®
12:00-12:30 El farmacéutico y el tabaco: ;c6mo puede ayudar al paciente fumador? i ferrer *F FAES FARMA @GlaxoSmithKHne GRUNENTHAL
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PROGRAMA - XI1iIl JORNADAS AS.CA.RI.CA.

VIERNES, 22 DE FEBRERO DE 2019

09:00-16:00 ENTREGA DE DOCUMENTACION en el Hotel Escuela Santa Cruz.
SESIONES DE CONGRESO

09:30-09:45  Presentacion y moderacion:
Dr. D. José Montesdeoca de la Fuente. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Dr. Guigou. Tenerife.

09:4510:15 SESION 1: Repercusion cardiovascular de las patologias dermatoldgicas
Dra. D*. Marta Garcia Bustinduy. Médico Especialista en Dermatologia. Hospital Universitario de
Canarias. Tenerife.

10:15-10:30 APERTURA DE LAS XIIl JORNADAS
lllmo. Sr. D. Fernando Clavijo Batlle. Presidente del Gobierno de Canarias.

10:30-11:00 SESION 2: Prevencion secundaria del tratamiento de la osteoporosis
Dr. D. Esteban Jédar Gimeno. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Universitario Quirdn
Salud. Madrid.

11:00-11:45 Pausa - Café

11:4512:15  SESION 3: Tabaco: Un abordaje multidisciplinar
Dr. D. José Luis Diaz-Maroto Mufoz. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Coordinador Grupo de Trabajo Tabaquismo SEMERGEN. Vocal CNPT. Guadalajara.
12:15-12:45 SESION 4: CompoSIT en la practica clinica diaria
Dra. D*. Rebeca Reyes Garcia. Médico Especialista en Endocrinologia. Complejo Hospitalario
Torrecardenas. Almeria.
12:45-13:15  SESION 5: Hipercolesterinemia familiar: identificacion y situacién actual
Dr. D. Pedro Mata Lépez. Médico Especialista en Medlicina Interna. Presidente de la Red Iberoameri-
cana de Hipercolesterolemia Familiar y de la Fundacion Hipercolesterolemia Familiar. Madrid.
13:15-13:45 SESION 6: Vacunas que disminuyen el riesgo cardiovascular
Dra. D?. Isabel Jimeno Sanz. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Méster Salud
Pdblica. Centro de Salud Isla de Oza. Madrid.
14:00-15:00  Cocktail - Lunch

15:00-15:30  SESION 7: Estudio IMPACT

MODERA Dr. D. Ciro Casanova Macario. Médlico Especialista en Neumologia. Hospital Universitario Nuestra
Sefiora de la Candelaria. Tenerife.
PONENTE Dr. D. Jose Luis Izquierdo Alonso. Médico Especialista en Neumologia. Jefe Servicio de Neumolo-

gia. Hospital de Guadalajara. Guadajara.
15:30-16:00 SESION 8: Asma de dificil control

MODERA Dra. D*. Irene de Lorenzo Garcia. Médico Especialista en Neumologia. Hospital Universitario
Nuestra Seriora de la Candelaria. Tenerife.
PONENTE Dr. D. Luis Manuel Entrenas Costa. Médico Especialista en Neumologia. Hospital Reina Sofia.

Cérdoba.

16:00-16:30 SESION 9: EPOC: ; hay algo nuevo en el diagnéstico y el tratamiento?
Dr. D. José Miguel Rodriguez Gonzalez-Moro. Médico Especialista en Neumologia. Jefe de Servicio
de Neumologia. Hospital Universitario Principe de Asturias. Universidad de Alcald de Henares. Madrid.

ABORDAJE DE LOS DIFERENTES FACTORES DE RCV EN LA CONSULTA DIARIA

17:15-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:15
19:15-19:45

19:45-20:15

20:15-20:45

Presentacién y moderacion
Dr. D. Ramén Marrdn Bernal. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tincer.
Tenerife.

¢Qué perfil de paciente se debe remitir a una Unidad de Lipidos?
Dr. D. Diego Godoy Rocati. Médico Especialista en Medicina Interna. Jefe de Servicio de Medicina Interna. Unidad de
Lipidos y Riesgo Vascular. Hospital General de Valencia. Valencia.

Hiperuricemia y riesgo cardiovascular: ;Qué hay de nuevo?
Dr. D. Fernando Pérez Ruiz. Médico Especialista en Reumatologia. Hospital de Cruces. Vizcaya.

Pausa - Café

Tratamiento integral del Asma en todos sus estadios: tiltimas evidencias
Dr. D. José Gregorio Soto Campos. Médico Especialistaen Neumologia. Jefe Servicio de Neumologia y Alergia.
Hospital de Jerez. Responsable Unidad Multidisciplinar Asma Grave. Jerez de la Frontera.

Bebidas energéticas y riesgo cardiovascular

Dr. D. Guillermo Burillo Putze. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe Servicio de Urgencias.
Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.

Del pulmén al corazén: Estudio CLAIM

Dr. D. Carlos Cabrera Lopez. Médico Especialista en Neumologia. Hospital Universitario Doctor Negrin. Gran Canaria.

SABADO, 23 DE FEBRERO DE 2019

LOS NUEVOS PARADIGMAS DE LA DIABETES

09:00-09:15

09:15-09:45

09:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

Presentaciony [noderacién
Dr. D. Miguel Angel Rodriguez Suarez. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Guamasa. Tenerife.

Tratamiento de la DM2 en el paciente anciano

Dr. . Ricardo Gomez Huelgas. Médlico Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria.
Mélaga.

Estudio DECLARE

Dr. D. Elias Delgado Alvarez. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Asturias.

Beneficio Cardiovascular de los arGLP1 presentes y futuros

Dr. D. Esteban Jédar Gimeno. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Universitario Quirdn Salud. Madrid.
Pausa - Café

Novedades de proteccion cardiovascular con iSGLT2

Dr. D. Francisco Javier Salvador Rodriguez. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Clinico Universitario de
Navarra. Navarra.

Infradiagnéstico del hiperaldosteronismo; Implicaciones en AP

Dr. D. Francisco Javier Martinez Martin. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Universitario Doctor Negrin.
Gran Canaria.

Estudio en vida real de los iSGLT2

Dr. D. Gonzalo de la Lama de Ledn. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Rio Hortega. Valladolid.

¢Como tratamos la obesidad?
Dr. D. Miguel Angel Rubio Herrera. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

13:30-13:45

14:30-17:00
17:00-19:00

19:00-20:00

20:00

CLAUSURA XII1 JORNADAS AS.CA.RI.CA. ]
Dra. D°. M° Isabel Fuentes Galindo. Gerente de Atencion Primaria del Area de Santa Cruz de Tenerife. Tenerife.
ALMUERZO DETRABAJO

LECTURA DE POSTERS Y COMUNICACIONES
Moderacién y presentacion: Dra. D°. Angela Brito Pérez. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud La Cuesta. Vocal Diabetes AS.CA.RI.CA.. Tenerife.

ENTREGA DE PREMIOS
Moderacién y presentacion:
Dra. D°. Alicia Marquez Aranibar. Médico Especialista en Medicina Familiary Comunitaria. Secretaria de AS.CA.RI.CA.

ASAMBLEA GENERAL AS.CA.RI.CA.

TALLERES MULTIDISCIPLINARES

VIERNES, 22 DE FEBRERO DE 2019

09:15-09:30

09:30-11:00

11:45-13:15

13:30-14:30

17:30-18:30

18:30-19:30

19:45-20:45

Presentacion y Moderacion:
D. Antonio Rodriguez Amaya. Centro de Salud Afiaza. Vocal Enfermeria AS.CA.RI.CA.. Tenerife.

ECG Y ARRITMIAS
Dr. D. Rafael Romero Garrido. Médico Especialista en Cardiologia. Unidad Arritmias. Hospital Quirdn Salud Sagrado
Corazon. Sevilla.

Fisioterapia respiratoria aplicada a la AP
D Inmaculada Vinuesa Sudrez. Fisioterapeuta Respiratorio. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la
Candelaria. Tenerife.

El papel de la nutricion en el riesgo cardiovascular
Dr. D. José Gregorio Oliva Garcia. Médico Especialista en Endocrinologia. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de
la Candelaria. Tenerife.

La personalidad y el patron de conducta tipo A como factor de riesgo cardiovascular
D?. Raquel Zuiiiga Costa. Psicdloga. Tenerife.

Fibrilacién auricular y anticoagulacién
Dr. D. Luis Alvarez Acosta. Médico Especialista en Cardiologia. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la
Candelaria. Tenerife.

Corazén y cannabis: ;un buen coctel?
Dr. Francisco David Lorenzo Gonzalez. Doctor en Psicologia. Vicepresidente y Responsable de Formacidn de San
Miguel Adicciones. Presidente Autondmico de la Delegacion Canaria de Socidrogalcohol.

SABADO, 23 DE FEBRERO DE 2019

09:15-09:30

09:30-11:00

11:45-12:45

Presentacion y Moderacion:
D. Antonio Rodriguez Amaya. Centro de Salud Afiaza. Vocal Enfermeria AS.CA.RI.CA.. Tenerife.

Manejo practico de la Insuficiencia Cardiaca en AP
Dr. D. Rafael Romero Garrido. Médico Especialista en Cardiologia. Unidad Arritmias. Hospital Quirdn Salud Sagrado
Corazon. Sevilla.

Abordaje enfermero de la EPOC
D. David Diaz Pérez. Enfermero. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria. Tenerife.



