Encuesta SABAZERO
- Resumen de las respuestas
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Experiencia Nivel asistencial donde atiende a los pacientes con asma
(se permitieron multiples opciones)
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Inicio del tratamiento del

Su tratamiento inicial del asma es
con SABA solo, sin corticoides:
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Cuando pauta tratamiento a demanda,
lo inicia con la combinacion Cl/formoterol:
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Cuando inicia tratamiento de alivio con SABA, indica
también corticoide inhalado cuando tome el SABA:
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Suele empezar el tratamiento del asma
con la estrategia MART
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Inicio del tratamiento del asma

¢Que criterios considera importante para
el inicio de la estrategia SMART?
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En principio, para todo paciente asmatico _ 54
Que tenga claros factores de riesgo de exacerbaciones _ 38
Que ya haya sufrido exacerbaciones el aio previo _ 32
Uso excesivo de medicacion de rescate _ 57
Mal control del asma _ 54
Afectacion de la funcion pulmonar _ 22
Pacientes con baja adhesion _ 36

Pacientes en los que fracaso una intervencion educativa especifica _ 23
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SABA o Cl/formoterol a demanda o MART

Uso de SABA a demanda CON corticoide asociado:
Incluso con el corticoide el abuso de SABA de rescate
(3 o mas envases/aino) conlleva riesgos
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Terapia Cl/formoterol en estrategia MART:
Induce un mejor control clinico respecto a
las estrategias a demanda
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Terapia Cl/formoterol solo a demanda:
Induce un mejor control clinico respecto a SABA
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Terapia Cl/formoterol en estrategia MART:
Puede contribuir a reducir aiin mas el riesgo de
complicaciones severas y mortalidad
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Sostenibilidad

Es urgente actuar para iniciar reduccion en la
emisiones de los gases implicados
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Hay que evitar los pMDI y optar por dispositivos
sin gases propelentes, siempre atendiendo a las
circunstancias de cada paciente
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Gracias por
participar!




	��Encuesta SABAZERO�- Resumen de las respuestas
	239 médicos respondieron la encuesta SABAZERO�
	Inicio del tratamiento del asma�
	Inicio del tratamiento del asma�
	SABA o CI/formoterol a demanda o MART�
	Sostenibilidad�
	Gracias por participar!

